
12 hour Challenge haalt geld op voor de Mentelity Games 
2026: meer dan 10 wintersport-locaties in Nederland sluiten 
zich aan en concept Zwitserland is vernieuwd! 

"Gelijke kansen voor iedereen met een lichamelijke uitdaging" – dit was de droom van 
Bibian Mentel, meervoudig paralympisch snowboarder en oprichter van de Bibian Mentel 
Foundation. Haar missie leeft voort in de Bibian Mentel Foundation, die van 22 tot 28 
maart 2026 de Mentelity Games organiseert in Saas-Grund, Zwitserland. Dit unieke ski- 
en snowboardevenement voor mensen met een lichamelijke uitdaging laat zien dat je veel 
meer kunt dan je denkt: grenzen worden verlegd, nieuwe mogelijkheden worden ontdekt 
en deelnemers ontwikkelen nieuw zelfvertrouwen om meer uit het leven te halen. 

12 hour Challenge: Fundraiser voor de Mentelity Games​
Om de Mentelity Games te financieren, wordt op vrijdag 27 maart het evenement de 12 
hour Challenge georganiseerd. Ongeveer 50 teams starten om 12:00 uur 's middags op 
de pistes van Saas-Grund, Zwitserland. Deze teams gaan de uitdaging aan om in estafette 
12 uur lang te skiën of te snowboarden. Hiermee verleggen zij niet alleen hun eigen 
grenzen, maar halen ze ook geld op voor mensen met een lichamelijke uitdaging. Elk team 
streeft ernaar om minimaal €1.500 in te zamelen via crowdfunding (€500 per persoon). 

Vernieuwd concept​
Met de 6e editie in aantocht heeft de organisatie het concept van de Challenge in 
Zwitserland flink vernieuwd. Dit zijn de belangrijkste veranderingen: 

●​ Start om 12:00 uur ‘s middags: Deelnemers starten bij daglicht en finishen om 
middernacht. De magie van het skiën in het donker blijft, maar deelnemers hoeven 
niet de hele nacht door te halen.   

●​ After Party: direct na afloop van de 12 hour Challenge vinden de prijsuitreiking en 
de  after party plaats  in het dorp. 

●​ Teambuilding: zet je met je collega’s in voor het goede doel en ga samen de 
uitdaging aan om 12 uur lang te skiën of te boarden. Geef je als team commitment 
af voor een minimum crowdfunding bedrag van € 3.000? Dan geven wij namens 
jouw bedrijf een gouden ticket aan een deelnemer van de Mentelity Games. In een 
zorgvuldige selectie kiezen wij een persoon, voor wie een deelname aan de 
Mentelity Games een ‘life changing experience’ wordt.  

●​ Keuze uit vier challenges: nieuw - Kids Challenge (voor kinderen van 6-12 jaar, 
van 18:00 - 21:00),Tour Challenge (deelname solo of als team: in 12 uur zo veel  
mogelijk rondjes maken zonder gebruik van de lift), Distance Challenge (voor de 
snelle wintersporters die van competitie houden), Fun Challenge (voor 
wintersporters waar meedoen en plezier maken centraal staan, naast het skiën is 
er een pubquiz en andere leuke activiteiten). 



●​ Kijk mee bij de Mentelity Games: De challenge vindt plaats op vrijdag 27 maart 
2026 en dat is de laatste lesdag van de Mentelity Games. Deelnemers van de 
challenge kunnen met eigen ogen zien, waar hun crowdfunding aan bijdraagt. En in 
de namiddag kan je aanwezig zijn bij de uitreiking van de ‘Stars of Mentelity’: hier 
worden 5 deelnemers in het zonnetje gezet die een bijzondere ontwikkeling 
hebben doorgemaakt tijdens de Games. En natuurlijk gaan de rond 80 deelnemers 
en hun families jou aanmoedigen tijdens de challenge. 

●​ Pakketreis al voor € 389 per persoon inclusief startlicentie, 3 overnachtingen en 1 
extra skidag - een deelname kan dus voor een scherp tarief en de reservering 
wordt uit handen genomen.   

Diverse wintersportlocaties in Nederland doen ook mee!​
Vorige editie deden maar liefst 10 indoorbanen in Nederland mee – een geweldige mijlpaal! 
En voor de aanstaande editie hebben al 12 wintersportlocaties in Nederland hun 
deelname toegezegd, waaronder 9  indoor rolpistes, 2 outdoor borstelbanen en 
SnowWorld Zoetermeer. Deze wintersportlocaties zetten zich in voor gelijke kansen voor 
mensen met een lichamelijke uitdaging, door samen impact te maken en hun grenzen te 
verleggen.  

De 12 hour Challenge Nederland start gelijktijdig met de challenge in Zwitserland. Via 
diverse contactmomenten via een live stream en social media kunnen deelnemers van de 
verschillende locaties elkaar aanmoedigen en worden er deelnemers van de Mentelity 
Games geïnterviewd en inspirerende verhalen gedeeld. Iedereen gaat zien en voelen 
welke impact er gemaakt wordt. 

Deelnemende locaties in Nederland zijn onder andere: 

●​ A7-indoorski (Zuidbroek) 
●​ Skicentrum Hoofddorp 
●​ Skicentrum Sassenheim 
●​ Ski-Mere (Almere) 
●​ SKISH (Berkel-Enschot) 
●​ Skischool Bergen op Zoom 
●​ Skischool Drechtsteden 
●​ Skischool Oosterhout 
●​ Snowsports Bilthoven 
●​ Snowsports Zwolle 
●​ SnowWorld Zoetermeer 

Bezoek de website voor het actuele overzicht en nadere uitleg over de 12 hour challenge 
op de verschillende locaties in Nederland. 

Mentelity Games: meer dan een Wintersportweek​
De Mentelity Games is geen gewone wintersportvakantie, maar een Life Changing 

https://www.bibianmentelfoundation.nl/12-uurs-challenge/nederland/


Experience. Ongeveer 250 deelnemers, waarvan > 80 met een lichamelijke uitdaging, 
reizen af naar de Zwitserse bergen om nieuwe grenzen te verleggen en dromen waar te 
maken. Veel deelnemers staan voor het eerst op ski’s of een snowboard en doen dingen 
waarvan zowel zijzelf als hun artsen dachten dat het nooit meer zou kunnen. Dit heeft een 
enorme positieve impact op hun zelfvertrouwen en vormt een kickstart voor een nieuwe 
fase in hun leven en dat van hun familie.  

Waarom Fundraising?​
Deelnemers van de Mentelity Games betalen hun eigen reis, maar de Bibian Mentel 
Foundation zorgt ervoor dat iedereen gelijke kansen krijgt. Mensen met een lichamelijke 
uitdaging betalen net zoveel voor hun wintersportreis als valide deelnemers. Voor 
veiligheid en de juiste begeleiding zijn er ongeveer 100 vrijwilligers nodig en de liften 
draaien extra diensten om iedereen veilig boven op de piste te krijgen. Ook zijn er 
hulpmiddelen en aangepast wintersportmateriaal nodig zodat iedereen zijn of haar 
grenzen kan verleggen.  Al deze kosten worden gefinancierd door de opbrengst van de 12 
hour Challenge. 

Bibian Mentel Foundation​
“Gelijke kansen voor iedereen met een lichamelijke uitdaging”. Dat was de droom van 
founder Bibian Mentel, meervoudig paralympisch snowboarder, en is nu de missie van de 
stichting die zij in 2012 heeft opgericht. 

Bibian kreeg 15x de diagnose kanker en wist ondanks alle tegenslagen steeds weer te 
kijken naar de mogelijkheden. Zij heeft zich enorm ingezet voor het snowboarden en heeft 
ervoor gezorgd dat het in 2014 een paralympische discipline werd. Bibian heeft 3x 
paralympisch goud gewonnen (2014, 2018). In 2021 is Bibian overleden aan de gevolgen 
van botkanker. Haar stichting blijft zich inzetten voor gelijke kansen voor mensen met een 
lichamelijke uitdaging door het delen van inspirerende verhalen en het aanbieden van 
sportieve activiteiten. Het werk van de stichting is te verdelen in drie pijlers: inspire, 
motivate & change. 

De stichting inspireert mensen met de positieve mentaliteit en de levenslessen van Bibian 
en brengt mensen met een lichamelijke uitdaging in beweging door het aanbieden van 
sportactiviteiten. De focus ligt op de favoriete sporten van Bibian (boardsports) die net 
iets meer lef vergen dan andere sporten.  

 

Noot voor de redactie​
Tijdens de 12 hour Challenge kunnen plaatselijke media interviews afleggen op de 
wintersportlocaties in Nederland. Bij vragen, neem contact op met Jozefien 
(Communicatie Bibian Mentel Foundation) via jozefien@bibianmentelfoundation.nl 

mailto:jozefien@bibianmentelfoundation.nl

